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Bernd- ElchlngerTochter Nina bekommt die Bayerlsche SOZIaImedaIIIe verhehen

Robin Hood — ein™

Vorbild fiir ihr Leben

er Papa ware stolz auf sie! Nina Eichinger,
inzige Tochter von Filmlegende Bernd
Eichinger (161), bekommt am Donnerstag
die Bayerische Staatsmedaille fiir soziale Ver-
dienste verliehen - als 1040. Person im Frei-

Gliickwunsch, mit 36 Jah-
ren bekommen Sie bereits
eine Sraar.s’medarﬂe Wiekam
die Nachricht zu Thnen? =

Nina Eichinger: lch bekam

einen Brief und eine E-Mail'

von der Staatsregierung.
Ganz ehrlich, zuerst habe ich
gedacht, ich bin da nur einge-
laden, bis ich kapiert habe,
dassich die Medaille bekom-
me!

Das ist Anerkennung und
Verpflichtung zugleich?

Eichinger: Ich sehe das als
Aufrufund Inspiration, mehr

- zu machen. Ich glaube, die

meisten von uns konnten und
sollten sich mehr freiwillig
und ehrenamtlich engagie-
ren. Jeder kann was machen.

Zum Beisprel?

Eichinger: Miilleinsam-
meln, im Tierheim Hunde
ausfithren, Babysitten, fiir
die Nachbarin einkaufen, mit
Senioren Zeit verbringen. Es
gibt fiir jeden und jedes Ta-
lent etwas zu machen, man
bekommt einen grofieren
Respekt und Empathie fiir
andere. Ich finde auch, dass
es tatsdchlich Pflicht sein
sollte, sich fiir eine bestimm-
te Zeit sozial zu engagieren.

Was haben Sie, gemacht?

Eichinger: Ich habe im Tier-
heim gearbeitet, dann bei
Tieridrzten Praktika gemacht,
ohne Bezahlung, spater habe
ich dann bei Umweltprojek-
tenin Australienmitgemacht.
Das gibt eine Erfahrung, die
man sonst im Leben nicht
mehr macht. Ich finde gene-
rell, die Starkeren sollen die
Schwicheren unterstiitzen.
Das Robin-Hood-Syndrom
— wire gut, wiirde sich das
mehr ausbreiten.

Robin Hood — ein Vorbild
fiir Ihr Leben?

Eichinger: Eigentlich war
Jane Goodall, die man tat-
sdchlich auch als eine Art
Robin Hood beschreiben
kann, die grofte Heldin mei-
ner Kindheit. Auchich wollte
Verhaltensforscherin  wer-
den, spiter Tierdrztin. Statt
mit Puppen zu spielen, habe
ich die Spinnen, Kellerasseln
und Kifer auf unserer Ter-
rasse beschiitzt. Spater sind
es dann die Pferde geworden.

Ich brauch Tiere um mich he-
rum, das ist wichtig.

Wir sitzen hier bei Edama-
me-Aufsirich, Hafermilch-
Cappuccino und Spinat-Ap-
fel-Drink. Kiarer Fall von
Vegetarier.

Eichinger: Fast von Vegane-
rin. Manchmal werde ich
schwach und mache Ausnah-
men, mein Sohn liebt Butter,
die ess ich dann auch.

Sie ernahren ihn vegeta-
risch?

Eichinger: Ja, jetzt in' dem
Alter entscheide ich fiir ihn,
sobald er im Kindergarten
ist, hort sich das wahrschein-
lich auf. Spiter kann man
dann mit thm dariiber reden,
damit er weill, woher die
Wiener Wurst kommt, Auch
bei Artists for Kids méchte
ich Projekte starten fiir ge-
sunde Erndhrung und-6kolo-
gische Bildung. Das ist in
Krisenfamilien das Erste,
was hintenrunterfallt.

Wie sehr niitzt Thnen der
Name Eichinger?

Eichinger: Das war ja da-
mals Papas Idee. dass man
seine Kontakte beim Filmfiir
den Verein nutzt. Noch heute
ist es so, dass wir viel Unter-
stiitzung bekommen, von
Bully Herbig, Doris Dorrie, Max
und Lisa Tidof, um nur einige
zu nennen. Das ist auch mei-
nem Vater geschuldet, er war
sehr serids und glaubwiirdig.

Glamour gab’s bei thm al-
so nur auf der Leinwand?

Eichinger: Mein Vater war
sehr bodenstindig, ihm ging

_es darum, Filme zu machen,

nicht um den Zirkus drum-
herum. Er hat nicht auf allen
Partys getanzt, ganz im Ge-
genteil. Er ist nur zu Premie-
renfeiern gegangen, wenn es
sein eigener Film war oder
der eines guten Freundes, ge-
nauso machte er es mit Preis-
verleihungen. Er hat immer

staat. Die 36-)ahrige fiihrt seit dem pldtzlichen
Tod ihres Vaters 2011 dessen Herzensprojekt
weiter: den Verein Artists for Kids, der in Mun-
chen Kindern und Jugendlichen.in Notsituationen
hilft (siehe Kasten). Seit 2011 ist Nina Eichinger
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gesagt, lasst mich damit in
Ruh’.

Und Sie?

Eichinger: Ich bin ihm da
ahnlich, ich brezzel mich ab
und zu schon gern auf. Aber
als Frau ist das anstrengend,
immer herrichten, schon an-
ziehen, man kann nicht ein-
fach so ungeschminkt daher-
schlurfen. Das hab’ ich ein
paarmal gemacht, aber sona-
tiirlich schén will ich doch
nicht sein (facht). Ab und zu
eine Show, aber ich bleibe mit
den FiiBen am Boden.

Was macht Ihre Karriere
als Moderatorin?

Eichinger: Durch meinen
Sohn bin ich ein wenig kiirzer
getreten, aber es lauft trotz-
dem sehr gut. Leider mache
ich zurzeit wenig Fernsehen,
da wiirde ich gerne wieder
mehrmachen. Ich hglbe ande-
re Projekte, moderiere ein
Kinderfilmfestival, fiir die
Messe Miinchen und bald ei-
ne Veranstaltung mit Wild-
pferden, das Mustang Make-
oVver.
~ Wobei wir wieder bei den
Tieren wdren...

Eichinger: Ja, ich hoffe, ich
nehme keinen Mustang mit.

Sie haben schon welche?

Eichinger: Drei Pferde, zwei
von Papa und eines von mir.
Die stehen bei uns zu Hause,
einem alten Bauernhaus mit
kleinem Kuhstall, das einst
mein Vater gekauft hat. Ich
wiirde wahnsinnig gern noch
mehr Tiere haben, aber das
ist nicht realistisch, gerade
jetzt mit Kind.

Vielleicht noch ein zweites
Kind?

im Aufsichtsrat des Vereins, fiir den sich viele
Filmschaffende engagieren. Privat wohnt sie mit
Lebensgefahrte Fritz Meinikat und dem gemein-
samen Sohn Joseph (2) in Schwabing. Die tz traf
die ansteckend engagierte Frau zum Interview.

Eichinger: Irgendwann be-
stimmt. Aber gerade geniefe
ich es, dass er grofer wird.
Vielleicht génnen wir uns
noch mal eine Abenteuerrei-
se, mit einem Kind geht das
noch. Ich wollte jaimmer drei
oder vier Kinder, aber inzwi-
schen bin ich mir da
nicht mehr sicher.

INTERVIEW:
IMIARIA ZSOLNAY

Artists for Kids

Ich fmde eS éo“te
Pﬂlcht sein, s&ch soznal

ana Elcmnger mft tz-Kolumnistin Marla
Zsolnay Im Café ,Heinrich Matters* und
 mit Freund Fritz Me.'nlkat beim Deutschen

Filmpreis

Gegriindet hat Artists for Kids
1999 der Sozialpadagoge
Thomas Beck, zusammen mit
seinem Onkel Bernd Eichinger
und dessen Geschaftspartner
Thomas Friedl. Nina Eichinger

sitzt heute im Aufsichtsrat und

erklart: ,Viele Jugendliche

scheiden ohne jeglichen Schul-

abschluss aus dem Schulsys-
tem aus und haben somit kei-

ne Chance auf einen erfolgrei-

chen Ausbildungseinstieg.
Trennung, Scheidung, Krank-
heit und Tod von Elternteilen

fithren oft zu schweren Famili-

enkrisen. Und gerade in Miin-

chen Iebgn Familien oft in ext-

rem beengten Wohnverhaltnis-
sen oder sind von Obdachlosig-
keit bedroht. Artists for Kids
(www.artists-for-kids.de) be-
treut mit vielen Projekten und
unserem padagogischen Team

-in enger Kooperation mit dem

Stadtjugendamt standig lber
70 sozial benachteiligte Famili-
en und Jugendliche dabei lang-
friste' Losungen zu finden.



